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2 京大外科交流センターってナニ？

外科医育成

•外科専攻医プログラムを運用し、若手外科
医の養成を支援しています。

キャリアパスの形成

•若手外科医が自分に合った、キャリアパス
を形成できるように支援を行っています。

会員同士の情報を共有

•数多くの研究会やセミナーを主催・後援し
ています。

2006年3月に京都大学外科学講座（消化管外科・肝

胆膵/小児外科・乳腺外科）によって立ち上げられた

法人団体です。

①互いに連携し、外科診療・外科学の向上と

外科医の育成に努める

②諸活動を通じて地域医療の振興に寄与する

③会員の親睦を深め、情報を共有し、相互扶

助のもとキャリアパス形成を支援する

※ 2025年7月時点で、約900名（所属・大学関係無く）の先生方が入会されています。

外科医なら
誰でも入会可能



3 医学部卒業後のキャリア

• 医学部卒業後

• 臨床研修プログラム（A/B/C）

～2年～

• （外科）専門研修プログラム

～3年～

• - サブスペシャリティ取得

• - 大学院

• - 留学

専門医取得



4 京都大学外科専門研修プログラム特徴

• 幅広い環境を有する教育施設群

精緻な手術から緊急での対応まで、オールラウンドに活躍できる外科医師になることが可能です。

• 屈指の手術数

京都大学およびプログラム連携施設での年間手術数は、高難度手術を含む年間 10,000 件を超え

ており、修練期間中十分な外科症例を経験することが可能です。

• 専門性の高い指導医陣

プログラム全体では、肝胆膵外科高度技能専門医、内視鏡外科技術認定医を含む200名を超える

指導医が所属しており、最先端医療の修練を受けることが可能です。

• 女性医師支援

性別にかかわらず就業・キャリア形成ができるよう関連施設とともに取り組んでいます。

※ 京大外科の関連施設は、地域の中核病院！豊富な症例が経験できます。



5 京都大学外科専門研修プログラム
静
岡

福
岡

• 京都市立病院
• 三菱京都病院
• 洛和会音羽病院
• 京都民医連中央病院
• 新京都南病院
• 宇治徳洲会病院 • 小倉記念病院

（心外）

島
根

京
都

福
井

大
阪

香
川

• 浜松労災病院
• 静岡県立総合病院

• 福井赤十字病院
• 公立小浜病院

• 島根県立中央病院• 長良医療センター
（呼外）

岐
阜

• 愛仁会 千船病院
• 一祐会藤本病院
• 国立循環器病研究センター
（心外）

• 高松赤十字病院

滋
賀

• 滋賀県立総合病院
（乳腺外科）

※ 広域修練施設から、希望する施設で修練することができます。



6 京都大学外科（関連）専門研修プログラム基本研修計画

• 基幹施設研修

⇒ 6ヶ月

• 都市型（京都市内）

⇒ 6ヶ月～2年

• 地域型（上記以外）

⇒ 6ヶ月～2年半

※ 先生方の要望に応じて研修期間や施設を検討することが可能です。

修練計画も
先生のご希望に
合わせます



7 当プログラム専攻医3年目の医師実績

※ 豊富な症例で、3年目には外科専門医に必要症例数を集めることも可能！



8 京都大学外科関連プログラム

• 基幹施設：静岡市立病院

（静岡市立静岡病院外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：大津赤十字病院

（大津赤十字病院外科専門研修プログラム

• 基幹施設：京都医療センター

（きょうと外科専門医研修プログラム）

• 基幹施設：大阪赤十字病院

（大阪スペシャルミックス病院群外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：神戸市立医療センター中央市民病院

（兵庫京大外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：島根県立中央病院

（島根県立中央病院外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：天理よろづ相談所病院

（天理よろづ相談所病院専門研修プログラム）

• 基幹施設：日本赤十字社和歌山医療センター

（日本赤十字社和歌山医療センター外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：倉敷中央病院

（倉敷外科専門研修プログラム）

• 基幹施設：小倉記念病院

（小倉記念病院外科専門研修プログラム）

※ 各都道府県に京大関連プログラムを設置してます！



9 京都大学外科関連プログラム年度別採用人数

※ 関連プログラム全体で、毎年30名以上の外科専攻医を獲得する人気プログラムです！

プログラム名 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

静岡市立静岡病院外科専門プログラム 1 2 2 2 1 1 0 2 2

滋賀京大外科専門研修プログラム 2 4 1 2 1 1 2 2 3

京都大学外科専門研修プログラム 7 3 8 10 6 5 4 3 6

きょうと外科専門医研修プログラム 3 1 1 3 1 1 2 3 3

大阪スペシャルミックス病院群外科専門研修プログラム 4 4 5 3 5 5 10 4 9

兵庫京大外科専門研修プログラム 17 13 10 13 6 8 7 12 12

天理よろづ相談所病院外科専門研修プログラム 1 2 2 0 2 0 1 2 2

日赤和歌山医療センター外科専門研修プログラム 1 2 1 0 1 2 2 0 1

島根県立中央病院外科専門研修プログラム - 1 0 1 0 0 1 0 0

倉敷外科専門研修プログラム 9 8 10 4 9 6 5 5 2

小倉記念病院外科専門研修プログラム 1 1 0 0 2 0 0 1 0



10 京都大学外科学教室のキャリアプラン

※ 京大外科なら40歳には “研究・臨床も出来る外科医”になっている！？



11 H16年卒以降外科医のキャリアパスについて

※ 専攻医研修修了後、２年後に帰学されている先生方が多いです。
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